
　　以下の道場にも上記費用のみで参加できます。
・島本町ふれあいセンター第二軽体育室
　　毎週木曜日：一般教室：１９時から２１時
・本部道場（ドン・キホーテ枚方店前パレスエミ２階）
　　毎週火・水・金各曜日：
　　　小学生教室：１７時半から１８時４５分
　　　一般教室　：１９時から２１時
・高槻市立古曽部防災公園体育館サブアリーナ
　　原則毎週土曜日：
　　　小学生教室：１３時半から１４時４５分
　　　一般教室　：１５時から１７時
　【連絡先】monban@aiki-net.org(Tel:090-8795-9816)

　　　会費等
月　謝：一　般：5,000円

　　　：小学生：4,000円

入会金：3,000円

道着代：8,000円

毎週月曜日<小学生教室：１８時から１９時><一般教室：１９時から２１時>

・島本町立体育館 第三体育室
【稽古開催場所と日時】

競い合う心を抑え

他と和合する

平常心を養います


